Haufigkeit von Demenzerkrankungen in Unterschleil3heim 2025

(statistisch begriindete konservative Schatzung )

e Laut Deutscher Alzheimer Gesellschaft leben in Deutschland rd. 1,8 Millionen Menschen
mit Demenz.
Jahr fur Jahr treten mehr als 300.000 Neu-Erkrankungen auf.
Das heifdt: alle 100 Sekunden erkrankt in Deutschland jemand an Demenz,
alle 3 Sekunden weltweit.

¢ Mit zunehmendem Alter steigt das Risiko, an einer Demenz zu erkranken, stark an:
- Im Durchschnitt liegt die Demenzhaufigkeit bei allen Uber 65jahrigen bei etwa 8,5 %.

- In allen westlichen Industrielandern sind die Haufigkeitsraten der Demenzerkrankung fur die
einzelnen Altersgruppen in etwa gleich.

- Frauen sind mit rd. 10 % starker betroffen als Manner mit etwa 6,3 %

- Die Diagnosedaten deutscher gesetzlicher Krankenkassen stimmen gut mit diesen Raten
Uberein (vgl. Tabelle) :

Statistisch zu erwartende Statistisch zu erwartende
Altersgruppe Haufigkeitsraten Neu-Erkrankungsfalle
) von Demenzerkrankungen ro Jahr
(in Jahren) - P
(in%) (in%)
Manner Frauen insg. insg.
65 - 69 Jahre 1,65 2,02 1,85 0,53
70 — 74 Jahre 3,27 4,19 3,79 0,93
75 — 79 Jahre 6,55 8,45 7,67 1,73
80 — 84 Jahre 12,2 15,64 14,35 3,2
85 — 89 Jahre 19,07 24,98 22,96 57
> 90 Jahre 29,7 39,05 36,32 12,24
Von Demenz betroffen sind
von allen Uber 65jéhrigen im
Durchschnitt 6,3 % 995 % | 8,5% 2,0 %

Datenquellen: Dt. Alzheimer Gesellschaft, Infoblatt Nr.1, 2024; Alzheimer Europe, Yearbook 2019



In UnterschleiRheim ist derzeit mehr als jeder Finfte (rund 6500 Einwohner) Gber 65 Jahre
(Stand: 1.7.2025).

Statistisch zu erwarten sind (Stand: 1.7.2025) mindestens 543 dementielle Erkrankungsfalle
sowie jahrlich mindestens 130 Neu-Erkrankungsfalle (siehe folgende Tabelle) :

... davon wohnen in

Altersgruppe
(inJahren) UnterschleiRheim
(It. Einwohnerstand 1.Juli 2025)
> 65jahrige Manner | Frauen insg.
insgesamt
in UnterschleiBheim | 2041 | 3601 6542

demnach statistisch

mindestens zu Manner | Frauen Insg.
erwartende
dementielle 185 358

Erkrankungsfalle *

demnach statistisch

mindestens zu Insg.
erwartende
Neu-
Erkrankungsfalle
pro Jahr *

Datenquellen:

Einwohneramt UnterschleiRheim; Dt. Alzheimer Gesellschaft, Infoblatt Nr.1; Alzheimer Europe,
Yearbook 2019

Fir die nachsten Jahre —insb. ab 2025 - durfte durch den zunehmenden Eintritt der geburtenstarken
Jahrgange der ,,Babyboomer* in die h6heren Altersstufen ein weiterer Anstieg der Haufigkeitsraten
vorprogrammiert sein.

Das gilt insbesondere fir die Gruppe der Hochbetagten (Altersgruppe 85 — 89 bzw.

der Altersgruppe > 90 Jahre)

In UnterschleilZheim leben etwa 650 auslandische Mitburgerinnen und Mitbirger tGber 65 Jahre -
298 Manner und 352 Frauen; das sind 10 % aller Uber 65jahrigen Einwohner in Unterschleil3heim
(Stand: 1.Juli 2025) oder etwa jeder Zehnte aller tiber 65jahrigen.

Auf diese Bevdlkerungsgruppe entfallen statistisch mindestens 55 Demenzerkrankungsfélle,

das waren rund 10 % aller Demenzfélle in Unterschleil3heim.



