Zentrum fur
Senioren, Pflege, Inklusion

UNTERSCHLEISSHEIM Nachbarschaftshilfe

Unterschlei3heim e.V.

oy &
Mittwochsrionde

FINE BETREUUNGSGRUPPE FUR MENSCHEN MIT DEMENZ(

Mittwochs
14.00 Uhr - 17.00Uhr

Sie betreuen einen Angehorigen mit
Demenz und wunschen sich Unterstutzung
und Entlastung?

Unsere Demenz-Betreuungsgruppe bietet einen geschutzten Raum fur
Gemeinschaft, Aktivierung und Lebensfreude - und gibt Angehorigen
wertvolle Zeit fur sich selbst

@ Betreuung in Kleingruppen durch geschulte Helferinnen

@ Aktivierende Angebote, immer angepasst an die Fahigkeiten der
Teilnehmenden

@ RegelmaRige Treffen einmal pro Woche fiir 3 Stunden

mehr Informationen unter:
Verena Richmann

089/370735-71 oder 0155-65437506
vrichmann@nbh-ush.de

Zentrum fiir Senioren, Pflege und Inklusion
Pegasusstr. 18 / linker Eingang
85716 UnterschleiBheim

Gefordert durch

Bayerisches Staatsministerium fur
Gesundheit, Pflege und Pravention






